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Himmlisch versorgen wir nicht nur
Ihre Haut mit allem was sie braucht,
sondern auch |lhren Gaumen:

In unserem Restaurant erwarten Sie liebevoll
zubereitete, leichte Kostlichkeiten und eine
feine Auswahl an warmen, erfrischenden
- und prickelnden Getranken - frisch serviert
fur Ihren ganz persénlichen Genussmoment.
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FRUHSTUCK

Wellness-Fruhstuck

Ein ausgewogenes Frihstuck fur einen vitalen
Start in den Tag:

Einen Kaffee-Klassiker und Tee nach Wahl,

ein Orangen- und Multivitaminsaft, ein Glas
Prosecco, frische Brétchen und Croissant,
gekochtes Ei vom Freilandhof, Butter, Konfi-
turen und Honig, Kasespezialitaten, Bio Salami
und Lachsschinken, Eiersalat nach
Hausrezept, frischer Obstsalat,
hausgemachtes Musli, Joghurt

€18,—

Wellness-Fruhstuick
gluten- und laktosefreies

und / oder vegan € 22,50

Genief3er-Fruhstuck
fur Zwei

Ideal fir besondere Momente zu zweit:
Einen Kaffee-Klassiker oder Tee nach

Morgen-Gluck — Fruhstuck

Naturlich und leicht -

perfekt fur ein gutes Bauchgefihil:

Gesund, Vegan, Gluten-, Laktosefrei und ohne
Zucker-Zusatzstoffe. Hirse-Buchweizen-Por-
ridge, frischer Obstsalat, Kokos-Joghurt, Sah-
ne, gerostete Nusse, Mandeln, Kokosflocken,
Argavendicksaft, Krautertee und
Wourzelkraft®- Mineral-Cocktail € 22,50

Ibiza - Frihstuck

Frisch, leicht & voller Aromen -
wie ein Morgen am Meer
Sauerteigbrot mit cremiger Avocado,

2 Spiegeleier vom Freilandhof, marinierten
Tomaten, frisches Croissant, Obstsalat mit
Kokosjoghurt, Marmelade, einen
Kaffee-Klassiker, ein Orangen- oder
Multivitaminsaftnach Wahl
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Fricoh,
yesund
lecker

Wahl, ein Orangen- und Multivitamin-
saft, ein Glas Prosecco, frische Brotchen
und Croissants, gekochtes Ei vom Frei-

Veganer Morgengruf3

Ein veganer Hausgemachter Friihgenuss,

landhof, Butter, Konfitiren und Honig,

Kase-spezialitaten, Bio Salami und Lachs-
schinken, geraucherter Lachs, Ruhr- oder
Spiegelei vom Freilandhof, Eiersalat nach
Hausrezept, frischer Obstsalat,
hausgemachtes MUsili,

der Herz und Gaumen weckt:
Morgenstundbrot, Guacamole,
Bohnenaufstrich, Kurbis-Hummus,
Mandelmus, Obstsalat, Kokos-Joghurt,

einen Gurken-Limetten-Saft und

einen Kaffee-Klassiker nach Wahl € 24,90

Far zwei Personen € 59,90

Joghurt

Lieblingsstiicke am Morgen

Feinste Ruhr- oder Spiegeleier von

glucklichen Freilandhuhnern - direkt

vom Hof der Familie Hinkelmann. € 6,90

Hausgemachte Pancake 's

mit Puderzucker € 12,50
Ff&u 0( en mit Ahornsirup € 13,50
nan mit frischen Frichten & Joghurt € 15,50

Frihstick

Zeit zum Quatschen,
Lachen & GenieBBen! Mit
allem was das Herz begehrt

Sprich uns gern an - wir
decken es liebevoll zum
Anlass fur Euch ein!

Unvertraglichkeit oder Allergie?
Sag uns bei der Buchung Bescheid — wir
finden bestimmt etwas Schones fiir dich.




SPEISEN

SALAT-BOWLS

LEICHT, LECKER
EINFACH GLUCKLICH MACHEND

Alle Bowls servieren wir mit:

Knackigem Blattsalat, stiRen Strauch-Tomaten, Gurke,
Karotte und Paprika, dazu ofenfrisches Brot und eine
leichte Krduter- oder Himbeer-Vinaigrette.

Wiesen Bowl

Herzhaft & bodenstandig -
mit Kochschinken, Kase & Ei
vom Freilandhof €18,90
Garten Bowl

Frisch & mediterran -

mit Hirtenkase, Oliven, Peperoni
& roten Zwiebeln € 18,90
KUsten Bowl

Proteinreich & voller Geschmack -

mit zartem Thunfisch , roten Zwiebeln

& Ei vom Freilandhof € 18,90

Wald Bowl

Leicht, ausgewogen & sattigend -
mit gebratenen Hahnchenbruststreifen 0
& Ei vom Freilandhof € 22,

Almgluck Bowl
Eine raffinierte Kombination
aus herzhaft & fein -
karamellisierter Ziegenkase auf Blattsalat
mit siBen Strauch-Tomaten
€22,°

& gebratenen Pinienkernen

KNUSPERBROT

HERZHAFT BELEGT & WARM SERVIERT -
MIT FRISCHER SALATBEILAGE:

Frisch gebackenes Ciabatta-Baguette mit Blattsalat,
Tomate, Kdse und cremiger Remoulade.

Lieblingsvarianten:

mit Salami, Koch-Schinken

oder Thunfisch 16,90 €

Fur unsere vegetarischen Herzen - frisch,
leicht und sooo gut

mit Tomate-Mozzarella und Pesto 16,90€

SonnengrufB auf Brot - schmeckt wie ein
kleiner Urlaub

Knuspriges Sauerteigbrot mit zart-wurziger
Avocado-Creme, sonnengereiften Tomaten
und liebevoll gebratenen Spiegeleiern 19,90€

OFENLIEBE

Frisch gekochte und gold-braun gebackene
Ofenkartoffel trifft auf cremige Sour Cream und eine
frische Salatbegleitung.

Lieblingsvarianten:

mit Sour Creme 18,90 €
mit Hdhnchenbruststreifen

und Sour Creme 22,50 €
mit gerduchertem Lachs 24,90 €
Extra Portion Sour Creme 350 €

LOFFELGLUCK

WENN SUPPEN DIE SEELE STREICHELN

Wdrmend, wiirzig, wunderbar - unsere Suppen werden
mit ganz viel Liebe und frischen Krdutern zubereitet.
Dazu reichen wir ofenfrisches Brot.

Gemiusesuppe der Saison 9,90 €

Tomatensuppe mit Grana Padano 9,90 €



FUR SUSSE GENIESSER

Naschkatzen willkommen

Frischer Waffelzauber

Goldbraun gebackene, hausgemachte Waffeln —
aullen knusprig, innen fluffig

mit warmen Kirschen,
Vanilleeis und Sahne 16,50 €

Duftend, zart und voller Apfelstuckchen -
serviert mit Vanilleeis, Sahne &
Mandelsplittern 9,50 €

Karamellisierter Kaiserschmarrn

Locker-luftig, karamellisiert und
mit Puderzucker gekrént

mit warmen Kirschen,
Vanilleeis und Sahne 16,50 €

Warmer Schokoladen-Kichlein mit zart
schmelzendem Kakao- oder Karamellkern,
begleitet von Vanille-Eis & Sahne
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So schmeckt der Sommer

Eis-Kaffee

Fein geklhlter Kaffee trifft auf

samtiges Vanille-Eis und Sahne -

herrlich erfrischend 8,90€

Eis-Schokolade

Cremige Trinkschokolade

mit Vanille-Eis und Sahne - suf3,

kUhl und unwiderstehlich 8,90€

Eis-Shake

mit dem Eis Deiner Wahl & kleinen
Marshmallows garniert — ein cremiger

Genuss zum Loffeln oder Schlirfen 8,90€
Sanfter Engel

Fruchtiger Frischekick aus Vanille-Eis

in wahlweise Orangen- Multi-

oder Maracujasaft - himmlisch leicht 8,90€

GESUNDE LECKEREIEN

SMOOTHIES

Die Vitaminbombe —
erfrischt und entfaltet seine Wirkung von Innen

Tropical Kiss mit Erdbeeren, Banane,
Mango & Kokosjoghurt 9,50 €

Green Vitality Love mit Banane,
Petersilie, Kiwi, Apfel, Zitrone, Honig 9,50 €

Soul Berry mit waldbeeren, Banane,
Orange, Honig 9,50 €

Green Wave mit Gurke,
Limette, Apfel, Minze 9,50 €

Overnight-Oats
mit Kokos-Joghurt, Chiasamen
und frischen Fruchten 14,50 €



Alkoholfreie Getranke

Erfrischendes Mineralwasser

Orangen-, Multivitamin-,
Apfelsaft

Mango-, Maracuja-, Rhabarber-,
Grapefruit- oder Tomatensaft

Apfel-Schorle
Rhabarberschorle
Lavendel-Schorle
Gurken-Schorle
Mango-Schorle
Maracuja-Schorle

MIKKS Limonaden

Vegan, 100% naturlich und
ohne Konservierungsstoffe

Basilikum Limette
Mikks Basil Lime, Soda

Passionsfrucht Zitrone
Mikks Passion Lemon, Soda

Yuzu Holunder
Mikks Yuzu Elder, Soda

Ingwer Minze
Mikks Ginger Mint, Soda

Zitrone Mikks Sour Lemon, Soda

HeiBgetranke
Kaffee-Creme

Cappuccino

Latte Macchiato
Karamellisierter Latte Macchiato
Latte Macchiato mit Baileys
Milchkaffee
Espresso einfach 3,30 €
Milchalternative

Topping Vanille oder Karamell

Cafe Cioccolatta -
Warme Schokolade mit Espresso

Lumumba - Warme Schokolade
mit Rum, Baileysoder Amaretto

Warme Schokolade mit Sahne
und Marshmallows

0,3l

0,3l

0,3l
0,3l
0,3l
0,3l
0,3l
0,3l
0,3l

doppelt

3,30 €

390 €

4,80 €
S0 E
4,80 €
4,80 €
4,80 €
4,80 €
4,80 €

8,90€

8,90€

8,90€

8,90€
8,90€

390 €
4,90 €
550 €
6,50 €
7,50 €
520 €
550 €
+120 €
+2,00 €

550 €

8,90 €

550 €

Spritzige Fruchtetees

Karibikzauber: sonnige Teemischung
mit Banane, Papaya, Kiwi & Ananas

Pink Magic: Tropenfrucht-Explosion mit
Drachenfrucht, Mango, Ananas, Papaya,
Banane und Melone

Leckere Krautertees

Was sie so wertvoll macht, sind ihre atherischen
Ole, Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente
und sekundare Pflanzenstoffe. Krautertees
eignen sich hervorragend, um deinen taglichen
Flussigkeitsbedarf kalorienarm und koffeinfrei
auf das Koéstlichste zu decken.

Pures Leben:

Verwdhne deinen Gaumen mit exotischen Krau-
tern wie Bambus, Zitronengras, Lotus, Orangen-
Scheiben, Moringa und Jiao Gu Lan, dem soge-
nannten Kraut der Unsterblichkeit

Bio - Ayuvitalische Tees:

Ziel ist es, Korper und Seele in Einklang zu brin-
gen, denn innere Ruhe und Stabilitat entwickeln
die Kraft, die wir bendtigen, um die Herausforde-
rungen des Lebens zu meistern. Diese Ayuven-
talischen Tees aus kontrolliertem biologischen
Anbau beruhen auf dieser alten Lehre.

Gute Erholung: ein wahrer Zaubertrank aus
Cassia, SuBBholz, Ingwer, Nelken und schwarzer
Pfeffer, die dir neue Kraft & Energie schenken

Seelenharmonie: Der ,Schiet-Wetter-Tee* mit
Orangenschalen, SuBholz, Cassia, Pfefferminze,
Ingwer, Zitronenschale, Kamille, Thymian, Basili-
kum und schwarzer Pfeffer schenken dir inneren
Frieden, Geborgenheit und neue Lebensfreude,

Innere Gelassenheit: Der Anti-Stress-Tee mit
Fenchel, Gewlrznelke, Zimt, Petersilie, Zitronen-
gras, Ingwer und Pfefferminze. SUBholzwurzel
setzt der Mischung die Krone auf: ihren leichten
Lakritzgeschmack.

Alle Tees

werden im Kannchen serviert
Kleines Kdnnchen 6,50 €
GrofBes Kannchen 8,50 €



Alkoholische Cocktails

Limoncello Spritz Limoncello, Prosecco,
Mineralwasser — Zitrusfrisch, suf3 und mit dem
gewissen ,La Dolce Vita* 9,80 €

Déja - Vu Tonic Oriental Déja-Vu, Tonic Water
& frischer Rosmarien — ein prickelndes
Déja-vu fur die Sinne

Lillet Wild Berry

Lillet Blanc mit Russian Wild Berry auf Eis mit
frischen Beeren - leicht, frisch und
einfach zum Verlieben

9,80 €

9,80 €

Lillet Mango
Lillet Blanc, Mangowadrfel mit Prosecco
und Maracujasaft - Fruchtig-exotisch

wie ein Kurzurlaub 9,80 €

Aperol-Spritz
Aperol, Prosecco, Soda, Orange -
der fruchtig herbe Klassiker mit dem

gewissen Etwas 9,80 €

Aperol Maracuja Spritz
Aperol, Maracujasaft, Prosecco, Soda,
Limettensaft - Sonnig, leicht und

Uberraschend anders 9,80 €

Aperol Rhabarber Spritz
Aperol, Rhabarbersaft, Prosecco, Soda -
Herb trifft fruchtig-frisch:

Aperol kusst Rhabarber 9,80 €

MIKKS Cocktails

Vegan, 100% naturlich & ohne Konservierungs-
stoffe

Basil Spritz Basil Lime,

Prosecco, Mineralwasser 9,80 €
Passion Spritz Passion Lemon,

Prosecco, Mineralwasser 9,80 €
Yuzu Spritz Yuzu Elder,

Prosecco, Mineralwasser 9,80 €
Ginger Spritz Ginger Mint,

Prosecco, Mineralwasser 9,80 €
Aperol Passion Passion Lemon,

Aperol, Mineralwasser 9,80 €
Aperol Citrus Citrus Lemon,
Aperol,Mineralwasser 9,80 €
Limocello Basil Basil Lime,

Limoncello, Mineralwasser 9,80 €
Basil Smash Basil Lime, Gin 9,80 €
Yuzu Smash Yuzu Elder, Gin 9,80 €
Amaretto Lemon

Citrus Lemon, Amaretto 9,80 €
Passion Mojito Passion Lemon, Rum 9,80 €

Alkoholfreie Cocktails

Rasberry Punch
Himbeeren, Rosmarin, Himbeersirup, Zitronen-

saft und Mineralwasser 8,90 €
Virgin Sunrise

Orangensaft, Zitronensaft & Grenadine 8,90 €
Passion Christi

Mikes Passion Lemon, Orangensaft 8,90 €

Cocktail on ICE

Lillet-Wild-Berry-Sorbet
Fruchtiger Cocktail aus Lillet Blanc, Russian Wild
Berry, Beeren & Zitronen-Sorbet 12,90€

Limoncello Traum
Fruchtiger Cocktail aus Limoncello, Prosecco,

Soda & Zitronen-Sorbet 12,90€
Limoncello Ice-Shot eine Kugel
Créme Vanilla-Eis in Limoncello 5,90€



Alkoholische Getranke

Biere & Weine

Radler (0,33 1)

Bier Krombacher (0,33 1)

Bier Krombacher alkoholfrei (0,33 1)

Erdinger Weizen (0,51)

Schofferhofer Grapefruit (0,331)

Prosecco

Bianco Glas (0,11)
Flasche (0,75 I)

Rosé Glas (0,11)
Flasche (0,75 I)

Champagner

Moet & Chandon Flasche (0,75 I)

Moet & Chandon rosé Imperal
Flasche (0,75 I)

Moet & Chandon Ice Impérial

Flasche (0,75 I)
Wein
Sauvignon Blanc Glas (0,21)
Flasche (0,75I)
Rosé Glas (0,2l)
Flasche (0,75I)
Cabernet Sauvignon Glas (0,21)

Flasche (0,75I)

4,50 €
4,50 €
4,90 €
6,50 €
490 €

6,50 €
39,00 €

6,50 €
39,00 €

109,00 €

119,00 €

129,00 €

9,80 €
33,00 €

9,80 €
39,00 €

9,80 €
39,00 €

deinen Geburtstag, Junggesellinnen-Abschied
oder ein Jubilaum: Feier deine Feste bei uns!
Wir unterstutzen dich von der Planung bis zum
Event mit passender Dekoration.

Sprich’ uns gern an!

Allergene

Wir informieren Sie gerne Uber die in unseren Speisen und
Getranken enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe. Bitte fra-
gen Sie unser Servicepersonal.

Weitere Auskunfte erteilt Innen gerne unser Servicepersonal.



Beauty Concept

A

Schonheitsfarm

Herzlich gerne fir Sie da
Telefon 04 51 /292 88 933

Beauty Concept SPA Inhaberin Katja Wilk
Bernsteindreherweg 2, 23556 Lubeck

Montag bis Sonntag
10 bis 20 Uhr

Restaurant Celesté
Donnerstag bis Sonntag
10 bis 19 Uhr

info@beauty-concept-spa.de
www.beauty-concept-spa.de




